Видео материал по танцу и фольклорной хореографии
с 20.04.2020 по 30.04.2020

1 и 2 класс

1. Основные элементы: Повторение танцевальных движений «Ковырялочка», «Моталочка», «Гармошка» 

2. Учить танцевальное движение «Верёвочка»

https://youtu.be/ee3KaG9gkmc
3. Учить танцевальное движение «Падебаск»

https://youtu.be/IqbN7lOk-5M
      4. Учить танцевальное движение «Хлопушка» и простая дробь

              https://youtu.be/cfXKkBw1kn4

       5. Учить танцевальные шаги (ссылки в выше, повторять)

6. Учить танцевальное движение «двойнная дробь»

https://youtu.be/3OhQQ58DQOQ
Повторять все не менее 10 раз 

 Посмотреть видео танца «Краковяк» и повторить

https://youtu.be/0D0div0jp7k
3 – 4  классы
1. Учить танцевальное  движение дробь с перескоком

https://youtu.be/ChIeSe15Eq0
2. Учить танцевальное  движение дроби

https://youtu.be/cfXKkBw1kn4
3. Учить танцевальное  движение «Молоточка»

https://youtu.be/IyL3C5hve8c
4. Учить танцевальное  движение "Трилистник".

https://youtu.be/vcgfZ07Z9sA
5. Учить танцевальное  движение «Хлопушка»

https://youtu.be/2l7K1cPDud0
Повторять все не менее 10 раз 

Просмотр бытового танца «Кадриль Василиса» и самостоятельный разбор движений и рисунков
https://youtu.be/XKQBZKjE9fk
5 - 7 классы 

Учим дроби и дробные дорожки, повторять много раз!
https://ok.ru/video/85171505797
Разбираем и учим бытовой танец «Чиж» 

https://youtu.be/YSG3o7EtQlo
